POSLANI

Matefské centrum je dostupné rodiclim s détmi, poskytuje prostor pro neformalni setkavani, vzajemnou pomoc, piedavani zkudenosti, vzdélavani a zabavu. Déti
navazuji prvni socialni kontakty se svymi vrstevniky a uci se zapojit do kolektivu. Maminkam na matefské ¢i rodi€ovské dovolené umoziuje zapojit se aktivné do

¢innosti MC €i jen sezndmit se a pfedavat si zkuSenosti s ostatnimi maminkami.

MC Permonicek je nestatni neziskovou organizaci fungujici od roku 2006 a je zaloZeno na principu rodinné svépomoci a vzajemné sluzbé. Béhem své existence se
MC snaZi pestrym programem zaujmout nejen cilovou skupinu — rodiny s détmi v naSem mésté a jeho okoli, ale v této ndvaznosti ziskat podporu mistni samospravy
v Jilovém u Prahy a dalSich statnich | nestatnich instituci. V herné matefského centra se denné schazi desitky rodin s détmi a vyuZivaji moZnost zabavy a
volno€asovych aktivit, které pro né velmi peclivé pfipravuje realizacni tym. Soustfedime se zejména na aktivity pro déti pfedSkolniho véku jak s rodici tak bez nich a

pofadame akce nejen pro maminky na matefské €i rodi¢ovské dovolené.

CINNOST MC v ROCE 2015

MC v roce 2015 nabizelo pravidelné kurzy pro déti, rodice a rodice s détmi.
DalSi naplni ¢innosti MC bylo pofadani jednorazovych akci, pfednasek ¢i
seminaril.

ORGANY ORGANIZACE

vizdoSova - predsedkyné predstavenstva
atiaSkova- Clenka predstavenstva
Skova- €lenka pfedstavenstva

ontrolor uctu:

Sofa Suchankova

RealizaCni tym:

Gabriela BoSkova- koordinatorka nepravidelného programu a akci, sprava
prostor MC, distribuce a tisku letakd, ¢lenské prispévky, clanky pro N, kronika

Ing.Zuzana Matia$kova — sprava webu, rozpo&tovani, pfiprava podkladd pro
Ucetnictvi, pokladnik

Mgr. Petra HvizdoSova - koordinatorka pravidelného programu, sprava BU,
piiprava podkladd pro Géetnictvi, zastupovani MC

Sona Suchankova-vedeni herny a vytvarné dilny

Miroslava Ederova - koordinatorka nepravidelného programu pro déti-
predevsim pfiprava vytvarmnych dilen (od 11/2015)

Sarka Krcilova, Petra DvoFakova — vedeni heren, vypomoc pfi vytvarnych
dilnach

Veronika Ljuba Buckova - aktualizace Facebooku (od 03/2016)

Slavka Peitz — pofadani vyletdl pro maminky s détmi

POCET ELENU MC PERMONICEK

V roce 2015 bylo 26 ¢lent.

PRAVIDELNY PROGRAM V ROCE 2015

V roce 2015 nabidlo matef'ské centrum pro obé pololeti 10 kurzli pro déti a 4
kurzy pro dospélé v kategoriich vzdélavaci, pohybové, hudebni a vytvarné.
Pocet kurz(i je srovnatelny s roky 2014 a 2013. V rami této nabidky probihala
olna herna (3x tydné od 11/2015). Vypomoc rodictim centrum

tydné (3x tydné od 11/2015).

Aktivity a krouzky pro déti

MiniSkolicka - Tfihodinovy vychovné vzdélavaci program pro déti od 2 do 5 let
koresponduijici s programem bézné matefské Skoly.
Hokey Pokey English - Anglictina hravou formou pro déti od 2,5 do 6 let.

YAMAHA CLASS (Robatka, Prvni krlicky k hudbé | a Il) - Hudebné vzdélavaci
program pro déti (do 10/2015)

Herna - Volna zabava déti a maminek, pro déti od 2 let (moZnost hlidani déti).

Cviceni v Sokolovné - Cvicent je uréeno pro déti od 2 do 4 let s rodici. Cvici se
ve velké télocviéné v Sokolovng, kde maji déti pino prostoru se vybéhat a
vyfadit, coz je vyhodou zvIasté za Spatného pocasi.

Mysky - Taneni rytmika pro déti (3-5 let), rozvijeni smyslu pro rytmus a citu pro
spojeni hudby a pohybu.

Tanecky - Tanecni priprava pro déti (4-6 let), zaklady modernich, klasickych i
latinskoamerickych tancl a baletu.

Joga pro maminky s détmi -cviCeni jogy, které vtahne Uplné kazdého. Prvni
¢ast je vénovana basnickam, pisnickam a détem, druha zas cviceni a
maminkam

Klubicko -odpoledni program pro déti v hemné, tvofeni, zpivani a hrani

Poznavame svét — vzdélavaci program pro déti inspirovany Montessori
pedagogikou, vedeny certifikovanou lektorkou (od 10/2015)

Aktivity pro_dospélé

Kondicni cviceni pro dospélé - Cviceni pro zlepSeni fyzické kondice, soucasti
je zahfati, aerobni ¢ast i posilovani problémovych partii.

Cviceni na mici-procviovani zad a problémovych partii, mozno i s détmi
Joga-cviceni klasické hatha jogy

Falun Gong - Cvi€eni Falun Gong je soubor 5 cviceni, jejichZ cilem je mimo jiné
otevfeni energetickych drah, ocisténi téla, uvolnéni stresu a celkové zvyseni
vnitni energie.

Navstévnost pravidelnych kurzl v roce 2015:

Navstévnost je vyjadfena souctem absolutniho poctu rodin (jejich navstév)

v jednotlivych lekcich kurzd. Pokud tedy jedna rodina navstivila vice lekci
stejného kurzu nebo nékolika kurz(, vyskytuje se ve vypoctu praveé tolikrat, kolik
lekei navstivila. Data roku 2015 jsou porovnana s daty roku 2014. Pravidelné
kurzy jsou seskupeny do nasledujicich kategorii:

Sportovni - Jdga pro maminky s détmi, Cviceni v Sokolovné, Cvic¢eni na mici,
j6ga, kondiéni cviCeni pro dospélé, mysky, taneCky

Umélecké - Yamaha

Vzdélavaci - MiniSkolicky, Hokey Pokey English, Poznavame svét

Herny

Navstévnost kurzdl v roce 2015 a v roce 2014
Celkova navstévnost krouzkd v roce 2015: 1637 rodin (1583 rodin v . 2014)
Celkova navstévnost herny v roce 2015: 489 rodin (243 rodin v r. 2014)

Celkova navstévnost jednorazovych akei v roce 2015: 430 rodin (573 rodin vr.
2014)

Celkova navstévnost MC a akci pofadanych MC v roce 2015: 2556 rodin (2399
rodin v r. 2014)




Navstévnost MC Permonicek 2014-2015
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NEPRAVIDELNY PROGRAM V ROCE 2015

Kromé pravidelnych kurzd nabidlo MC Permonigek v roce 2014 41
jednorazovych ake.VétSina téchto akci je uréena détem a jejich naplfi se
zpravidla vaze k 4lnim udélostem v roce. Cast akci (v roce 2014 to bylo 20
je potom véno , jsou to pfedevsim pfednasky a seminare

k tématlim vy ni péce, psychologie a obecné péce o déti nebo
vytvarné dilny. ospélé probihaji v prostorach MC ve vecernich
hodinéch. Rada akci je dokumentovana na fotografiich vystavenych v Kronice
MC Permonicek na www.mcpermonicek.cz/kronika.

Prehled nepravidelnych akci v roce 2015:

LEDEN Trikrélova vytvarna dilna pro déti
Divoké Zeny v nas 1.dil - pravidelny seminaf pro Zeny
Odpoledne s pohadkou — Eteni détem

UNOR Viytvarna dilna pro déti — Mandaly z pisku
Zena v partnerstvi s muzem — semin&f pro Zeny i muze
Minikarneval — masopustni veseli pro nejmensi
Rodinné konstelace
Divoké Zeny v nas 2.dil

BREZEN Valn hromada MC Permonicek
Divoké Zeny 3.dil
Viytvarna velikono€ni dilna pro déti v jilovském muzeu
Mala vytvarna velikonogni dilna pro nejmensi

DUBEN Burza détského obleceni a sportovnich potfeb
Vecerni tvofiva dilna pro dospélé - paspartovani
Rodinné konstelace
Vyevik psti — semindf pro dospélé
Jarni vytvarna dilna pro nejmensi
Divoké Zeny 4.dil

KVETEN Tvofiva dilna pro dospélé — tkani

Viytvarna dilna pro nejmensi — zvifatka
Divoké Zeny v nas 5.dil

Semindf o hrani si s détmi - play everyday
Konec nestihani — workshop pro dospélé
Cesky den proti rakoving — prodej kytitek

CERVEN Rodinné konstelace
Divoké Zeny v nas 6. dil

Viytvarna dilna pro déti na Dni piném her v parku
za muzeem

Viytvarna dilna pro nejmensi - slon z papiru
Prezentace vyrobk{ Just

CERVENEC Vylet do VIEi rokle nad Prosecnici

Viylet k Turyni a do Halifské Stoly

SRPEN Rodinné konstelace

ZARI Vytvarné dilna pro déti na akci Jilovské jeviste
Viytvarna dilnicka pro nejmensi

Divoké Zeny 7.dil

RIJEN Drakiada - pousténi drakdi na Sv. Anné
Burza podzimniho a zimniho dét. oble¢eni
Divoké Zeny 8.dil

Shirka oble€eni pro uprchliky

LISTOPAD VVédomé rodicovstvi — seminar pro dospélé
Svatomartinsky priivod s vytvarnou dilnou
Divoké Zeny v nas 9.dil

Foceni déti profesionalni fotografkou
Viytvarna vanocni dilna pro déti v jil. muzeu
PROSINEC Aromaterapie — pfednéska pro dospélé
Rodinné konstelace

Zdobeni vanocnich pemickd — déti i maminky

Navstévnost nepravidelnych akci v roce 2015:

Navstévnost nepravidelnych akci je pocitana pouze pro akce, které probihaj
uvniti prostor MC. Skutetna navstévnost je navyena o pocet ucastnikli akci,
které probihaly mimo prostory MC a kde vstupné bylo obvykle zdarma &i
dobrovolné. Tento pocet neni mozné urcit. Metodika vypoCtu je stejnd jako u
pravidelného programu. Data roku 2014 jsou porovnana s daty roku 2013

PROPAGACE A SPOLUPRACE V ROCE 2015

NaSe matefské centrum prezentuje svou ¢innost na vefejnosti pomoci
webovych stranek, mistni ienalniho tisku (Jilovské noviny, Vétmik, Nas
region atd.), na méstsky , v obchodech (Kolar, I1ékarna p. Bartové),
vlastnich nasténkach a asflanim informacnich mailli ¢lendm a
piiznivelim MC (cca 120li ici odezvu a zajem jsme v roce 2015
zaznamenali 0 zasilani informac¢nich emaili konkrétnim cilovym skupinam, tedy
rodinam s détmi, které ndm poskytly své emailové adresy pravé za Gcelem
ziskavani aktualnich informaci o déni v matefském centru.

V8echny vySe uvedené akce jsme byli schopni uspoféadat také diky spolupréci
s fadou organizaci a spolkd, jejichz pomaci si velmi vazime.

V roce 2015 jsme spolupracovali s nasledujicimi institucemi:




Mésto Jilové u Prahy, Regionalni muzeum Jilové u Prahy, Sit matefskych
center, Stfedni odborné ucilisté potravinarské v Jilovém u Prahy, Jilovsti
ochotnici, Divadelni soubor Jilovata, Liga proti rakoviné Praha, z.s., Lesni klub
Liské&cek, Elle-ments

DOTACE, SPONZORING A DARY V ROCE 2015

MC Permonicek si velmi vazi finanéni i nefinantnich dotaci a dard, které ziskalo
v priibéhu roku od svych partnerti a dobrovolnych darct.

V roce 2015 centrum ziskalo nasledujici dotace:

Mésto Jilové 60.000,- K&

Finanéni dary:
Tomas Tachovsky 400,- K¢, Blanka Dvorakova 400,- K¢, Lucie Ksandrova
400,- K¢, Eva Vavrova 300,- K&, Alice Voleska 400,- K&

Vécné dary:
Inga Kaskelyte - hracky do MC Hracky, Gabriela Boskova - hratky do MC
Zuzana MatiaSkova - kavovar, Drogerie Rossmann - hygienické potfeby

Obchodnici, ktefi spolupracuji s MC (poskytuji slevy po predloZeni
prikazky ¢lena MC):
Zdrava vyZiva u Tonika — 30% na 5. nakup nad 300 K¢, Galanterie Popelkova -
10 % na vSe, Nabike — 8 % na détské zboZi, Auto moto pneu servis Borek —
"10% naipiczuti pneumatik, Gorlich Barvy- laky - 10%

/ vV ROCE 2015-2016

C Permonicek

- na rok 2015 jsme Zadali o dotaci mésto Jilové, ziskali jsme 60.000,- K&

- mésto Jilové také dlouhodobé podporuje provoz MC formou symbolického
najmu 1 K¢ za prostory, v nichz MC sidli

- na rok 2016 jsme Zadali mésto Jilové o dotaci ve vysi 80.000 K¢, a to
z divodu ziskat dodateéné prostiedky na pokryti hospodaiské ztraty minulych
let. Pro rok 2016 jsme nakonec ziskali opét dotaci ve vysi 60 000 K¢.

V druhé poloviné roku 2015 jsme podavali Zadost o dotaci na Ministerstvo prace
a socialnich véci, ziskali jsme grant v hodnoté 31.360,-K¢& (ptivodni Zadost byla

na 56 000 K¢) na pofadani seminafii pfedevsim pro rodice, aby se 1épe
orientovaly ve svété svych déti, ale i ve svété pracovnim

Détska skupina

V prosinci 2015 podalo predstavenstvo MC Zadost o dotaci u Evropského
socialniho fondu v OperaCnim programu Zaméstnanost — podepsana smlouva.
Cilem projektu je za pomoci dodateénych finanénich prostfedkd rozsifit sluzby
MC v oblasti péce o déti a pomoci tak zejména maminkam ziskat prostor pro
osobni realizaci a uplatnéni na trhu prace, a dale nabidnout 2 pracovni mista na
poloviéni Uvazek pro pecujici osoby.

Podminkou ziskani prostedkii z dotaéniho programu je realizovat sluzbu
formou registrované détské skupiny (DS). Prakticky DS predstavuije rozSifeni
stavajiciho projektu Miniskoli¢ka s obdobnou cilovou skupinou.

HOSPODARENI vV ROCE 2015

Financni zpréava:

nazev vynosy v K¢ naklady v K¢ hospodaisky

vysledek v Ké
herna 25812 -13404 12408
krouzky sportovni 77176 -52370 24806
krouzky vzdélavaci 79773 -63140 16633
jednorazové akce 18930 -12602 6328
dotace mésto Jilové 60000 -60000 0
dary 1900 0 1900
clenské prispévky 2300 -1000 1300
uroky 5,09 -0,96 4,13
rezijni naklady 0 -82592 -82592
celkem 265896,09 -285108,96 -19212,87

Pes zavedena opatfeni pro rok 2015 vedouci k minimalizaci ztraty se
nepodafilo dosahnout zcela vyrovnaného hospodareni. Bylo to zplisobeno
zejména urcitymi vykyvy nabidky a poptavky v oblasti pravidelnych aktivit ve
druhém pololeti roku. Diky zavedenym opatfenim se i pfes uvedené problémy
podafilo oproti roku 2014 vyrazné ztratu sniZzit (o vice nez 50 %).

Vzhledem k zapornému HV jsme i na dalSi rok ponechali nebo zavedli Usporna

opatfent:

zachovani navy3ené ceny krouzk( z 70/hod na 80/hod,

navySeni poctu hodin krouzkd z 12 na 15 za pololeti (v&t3i vyuZiti kapacity)

zrudeni ztratovych krouzk{ (krouzky, kde bylo méné nez 3platici déti/pololeti)
snizeni odmény lektordim, ktefi maji v krouzku méné déti a snizeni odmény

koordinatordm, odmény za herny jsou snizené (v roce 2015 byly GpIné
zruSeny, od 2/2016 se znovu plati vedoucimu herny 100k&/herna, uzsi
realizaCni tym za vedeni heren placen neni)

programdl

snaha Seffit pfi nakupu pomdicek

KONTAKTNI A IDENTIFIKACNi DATA

Nazev: Matefské centrum Permonicek, o.s.
Sidlo: Masarykovo nam. 195, 254 01, Jilové u Prahy
Herna: budova ZUS, Masarykovo nam. 195, 254 01, Jilové u Prahy

email: permonicek@mcpermonicek.cz
web: www.mcpermonicek.cz

ICO: 270 20 207

Cislo Ggtu: 2682061319/0800

ZAVER A PODEKOVANI

aktivni vyhledavani moznosti ziskani dodatecnych prostfedk( z dotagnich

Podékovani patfi vSem aktivnim maminkam, které pfispivaji svou praci k rozvoji
¢innosti a k napliiovani cili matefského centra. Dalsi podékovani patfi

donéatorlim, ktefi nas s dlivérou a pochopenim finanéné a materiainé podpofili.

Viyro€ni zprava Matefského centra Permonicek, o0.s., rok 2015
Zpracovaly: Gabriela Boskova, Mgr. Petra HvizdoSova, Ing. Zuzana MatiaSkova
Viydano v €ervnu 2016.






